
朝霧野外活動センターが推進する「走れば山が美しくなる！」運動は、(株)静岡スバルと
(株)グリーンホスピタリティフードサービスに協賛いただいています

１　目　的　子供を対象とした長期キャンプの指導者(キャンプカウンセラー)に必要なキャンプの経
験、技術及び知識を、参加者として長期キャンプを体験することによって体験的に学
び、習得する。これにより、１週間以上の長期キャンプにおける指導ができる野外教
育指導者を養成する。


２　主　催　静岡県立朝霧野外活動センター（指定管理者：日本キャンプ協会グループ）

＊静岡県教育委員会が主催する「野外教育スタッフ養成事業」として実施します。


３　共　催　静岡県キャンプ協会 
４　日　程　第１回　６月15日(土)〜16日(日)


第２回　７月14日(日)〜15日(月祝)

第３回　８月８日(木)〜16日(金)

第４回　10月19日(土)〜20日(日)

＊各回の詳細は裏面をご覧ください。


５　会　場　静岡県立朝霧野外活動センターキャンプ場

６　対　象　大学生


＊全日程受講できることが条件です。

７　募集定員　12人

８　参加費　28,000円(全４回分)

９　取得可能な資格等


(1)静岡県青少年指導者中級

(2)キャンプインストラクター（(公社)日本
キャンプ協会公認）


10　申し込み方法

(1)朝霧野外活動センターに電話し、氏名、
所属大学名と共に受講希望の意思を申し
出てください。


(2)電話してから１週間以内に、必要事項を
記入した所定の申込書を、朝霧野外活動
センターへ郵送又はファックスで提出し
てください。


11　申し込み期限　令和６年６月７日(金) 必着

＊先着順で、申込書の受理をもって受付とします。

＊受付が定員に達し次第募集を終了します。


12申し込み・問い合わせ先

静岡県立朝霧野外活動センター

〒418-0101　富士宮市根原１番地

TEL 0544-52-0322　FAX 0544-52-0320

担当　櫻井・向島
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令和６年度中に自分たちで子供たちのキャンプを企画
し、実施・運営する体験ができます。

令和６年秋以降に、キャンプの専門指導者として様々
なキャンプで活躍する機会が毎月あります！ 
　・夏休みの長期キャンプ（年2回） 
　・不登校児童生徒のキャンプ（年8回） 
　・知的障害児のキャンプ（年2回） 
　・キャンプが初めての小学生が対象のキャンプ（年2回） 
　・雪上キャンプ（年1回） 
などなど多数！ 

指導者としてのスキルをさらに高める講習会や研修会
もたくさん行っています。

①

②

子供のキャンプ指導に関わる専門的なスキルを持ったキャ
ンプ指導者として、子供たちのキャンプで活躍できます！

ーこの講習会を修了するとー



朝霧野外活動センターが推進する「走れば山が美しくなる！」運動は、(株)静岡スバルと
(株)グリーンホスピタリティフードサービスに協賛いただいています

長期キャンプ指導者養成講習会　日程

講習①
日程 あさ ひる よる

6月15日 受付・開講式・オリエンテーション

アイスブレーキングゲーム

野外調理

講義「長期キャンプの意義と指導者
の役割」　　　　　　　　テント泊

6月16日
起床・朝のつどい

野外調理

イニシアティブゲーム

イニシアティブゲーム

ふりかえり

終わりの会

講習②
日程 あさ ひる よる

7月14日 受付・はじめの会・オリエンテーション

コンパスワークとオリエンテーリング

野外調理 

講義「登山オリエンテーション」

テント泊

7月15日
起床

野外調理

毛無山登山

毛無山登山

ふりかえり

終わりの会

講習③
日程 あさ ひる よる

8月8日
受付・はじめの会・オリエンテーション

設営（テント・かまど・生活サイ
ト）

野外調理 

ふりかえり

テント泊

8月9日
起床・朝のつどい

野外調理

猪之頭ハイキング（地域研究・沢登り）

ナイトハイク（星空観察）

ふりかえり

テント泊

8月10日
起床・朝のつどい

野外調理

マウンテンバイクツーリング

野外調理・指導実習「選択活動募
集・スタッフミーティング」

テント泊

8月11日
起床・朝のつどい

野外調理

指導実習「お好み活動（子どもの選択活動指導補助）」

野外調理・指導実習「選択活動発
表・スタッフミーティング」

テント泊

8月12日
起床・朝のつどい

野外調理・ネイチャークラフト

個人面談

個人面談

富士山原生林ハイク準備（サバイ
バル技術）

野外調理・指導実習「スタッフミ
ーティング」

テント泊

8月13日
起床

野外調理

指導実習「富士山原生林ハイク往路」

野外調理（バーナークッキング）

ソロビバーク

8月14日
起床

野外調理（バーナークッキング）

指導実習「富士山原生林ハイク復路」

野外調理

ふりかえり

テント泊

8月15日
起床・朝のつどい

野外調理

個人面談・演芸会準備

朝霧大演芸会
料理コンテスト・キャンプファイ
ヤー（ファイヤーキーパー）・指
導実習「スタッフミーティング」

8月16日
起床

撤収（テント・かまど・生活サイ
ト）

ふりかえり

終わりの会

講習④
日程 あさ ひる よる

10月19日
受付・はじめの会・オリエンテー
ション

講義「キャンプの企画の実際」

野外調理

キャンプの企画①

テント泊

10月20日
起床

野外調理

キャンプの企画②

キャンプの企画発表会

ふりかえり

閉講式



令和６年度静岡県立朝霧野外活動センター主催事業


「長期キャンプ指導者養成講習会」受講申込書


私は、次のとおり長期キャンプ指導者養成講習会への受講を申し込みます。


令和６年　　　月　　　日

ふりがな


氏名

生年月日　平成　　　年　　　月　　　日　／　年齢　満　　　歳　／　性別　男性・女性

学校名・学部・学科・専攻


学年　　　年生


学籍番号

住所（アパート名・部屋番号なども記入してください）　

〒

電話番号　自宅 FAX

　　　　　携帯

メールアドレス

帰省先（緊急連絡先）

氏名 電話番号

住所　〒

講習会を受講したいと思った動機を書いてください

今までのあなたの野外活動やキャンプの指導経験について書いてください

資格について伺います（当てはまるものに◯）

静岡県青少年指導者初級	 　　持っている・持っていない

静岡県青少年指導者中級（上級）　持っている・持っていない

キャンプインストラクター	 　　持っている・持っていない

(公社)日本キャンプ協会公認資格　　　　＊持っていないにつけた方　取得を　希望する・希望しない・まだ分からない

朝霧野外活動センター FAX ０５４４−５２−０３２０


